
三重県リハビリテーション科専門研修プログラム 早わかり
藤田医科大学七栗記念病院 園田 茂 2019.10.22

お問い合わせ、申込: 七栗記念病院 代表電話 059-252-1555 事務部総務課 西岡
園田電子メール doctor.sonoda@nifty.ne.jp でも対応可能

新専門医制度｜三重リハプロ
疑問にズバッとお答えします

l 疑問の数々
u 新専門医制度の説明書類はわかりにくい
u プログラム冊子は学会の雛形を参考に作られていて、
どのプログラムも金太郎飴のようだ

u リハビリテーションは、専門19領域の中で魅力的なのか
よくわからない

u 三重県リハビリテーション科専門研修プログラムは他の
リハプロと違うのか

u その気になったらどう申し込めば
良いのか

文責
七栗記念病院 園田
2019.10.21
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新専門医制度の特徴

l 各学会の好き勝手制度ではなく
l 専門医機構がある程度の共通基準を設けた

u 専攻医数の上限だとか、ソフト、ハード
l 運用の主体はプログラム制度

u 基幹施設と連携、関連施設の組合せ
l プログラムの審査も専門医機構がしているはず
l 19領域で、2018.4開始
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リハビリテーション科の魅力

l チーム医療、運動学を得意とする
u 人と話が出来ない人には不向き

l 障害や活動に着目 (高齢社会で特に重要)

u 従来医療が縦糸なら、リハビリは横糸
u 回復期リハビリ病棟では主治医として一般医療
をしつつ、リハビリ科医が得意な嚥下検査や、
運動点ブロック等を行い、リハビリ処方をする。

l 専門医は約2400人、非常に不足
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三重県リハビリテーション科専門
研修プログラムはここが違う
l 基幹の七栗記念病院は、2000年から集中リハビリの

FIT programを開始した、回復期リハの雄
l 他のプログラムの基幹病院のほとんどが急性期病院
であるのと大きく違い、回復期リハ病棟150床

l 2017年には先進リハビリ棟を建てるなど、ロボット
等最新のリハビリで常に進化

l リハ科専門医4名含む8名のリハ医は稀な指導環境
l 母体の藤田リハ部門に勢いがある
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三重リハプロの基幹・連携・関連施設

藤田医科大学七栗記念病院

三重県

松阪中央総合病院

済生会明和病院

花の丘病院

市立伊勢総合病院

三重県立子ども心身
発達医療センター

三重大学附属病院

三重県身体障害者
総合福祉センター

刈谷豊田総合病院

藤田医科大学
病院

国立長寿医療研究
センター

中部労災病院
藤田医科大学
ばんたね病院

愛知県

・三重県の主要リハビリ施設をほぼ網羅
・三重県キャリア形成プログラム2020対応予定

専門医に必要
な各種疾患を
学べる
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藤田リハビリ部門の3プログラム

l 三重県リハビリテーション科専門研修プログラム
l 藤田医科大学病院リハビリテーション科専門研修
プログラム

l 国立長寿医療研究センター専門研修プログラム

l 相互に連携施設で、教えるスタッフも一体化
l 3プログラムどの担当者に相談してもok、最適な
コースを勧めてくれるからそこに申し込めばよい

l 助手として定職確保 & 社会人大学院生にもなれる
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